
 أدعیة یوم عرفة من الكتاب وَالسَّنةََ 

والدعاء، حیث یستطیع المسلم في  -عز وجل-لا یوجد دعاء مخصص من القرآن الكریم أو السنة النبویة للدعاء بھ في یوم عرفة، ولكن یستحب في ھذا الیوم الإكثار من ذكر الله 
 :اء بھا من الكتاب والسنة في یوم عرفة یوم عرفة أن یدعو الله بما شاء من خیر الدنیا أو الآخرة، وفیما یأتي سیتم بیان الأدعیة التي یمكن الدع

 أدعیة یوم عرفة من الكتاب

شفاءً للناس ورحمة،  -سبحانھ وتعالى-الله  إنّ أفضل الدعاء في یوم عرفة ما یكون من القرآن الكریم، فھو كتابٌ عظیم یحوي كلّ الخیر والبركة، وفیھ من الدعّاء الكثیر، فقد جعلھ
 :كل آیاتھ، وفیما یأتي بعض من الآیات التي یمكن الدعاء بھا في یوم عرفةلذلك یستطیع المسلم أن یدعو ب

 : 1[.مرجع{]ینَ رَبَّنَا اغْفِرْ لَنَا ذنُوُبَنَا وَإسِْرَافَنَا فِي أمَْرِنَا وَثبَِّتْ أقَْدَامَنَا وَانْصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافرِِ } •

 : 2[.مرجع{]ءٍ رَحْمَةً وَعِلْمًا فَاغْفِرْ لِلَّذِینَ تاَبوُا وَاتَّبعَوُا سَبِیلَكَ وَقھِِمْ عَذَابَ الْجَحِیمِ رَبَّنَا وَسِعْتَ كُلَّ شَيْ } •

لْنَا مَا لاَ طَاقَةَ لَنَا بِھِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَا أنَْتَ مَوْلاَنَا فَانْصُرْ } •  : 3[.مرجع{]نَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافرِِینَ رَبَّنَا وَلاَ تحَُمِّ

 أدعیة یوم عرفة من السنة

العدید من الأدعیة المأثورة والمستجابة بإذن الله في یوم عرفة، فھي   أنّ خیر الدعاء دعاء یوم عرفة، وھناك -صلى الله علیھ وسلم-إن یوم عرفة یوم مبارك، وقد أخبر النبي 
 :صلَّى الله علیھ وسلَّم، ومن أبرز ھذه الأدعیة ما یأتي  دعیة التي جاءت في السنة النبویة الشریفة عن رسول اللهتتمثل بالأ

وَاجْعلَِ الحَیَاةَ زِیَادةًَ لي في كُلِّ خَیْرٍ، وَاجْعلَِ ، وَأصَْلِحْ لي دنُْیَايَ الَّتي فِیھَا معاشِي، وَأصَْلِحْ لي آخِرَتي الَّتي فِیھَا معادِي، أمَْرِي عِصْمَةُ  ھو الذي دِینِي لي أصَْلِحْ  اللَّھُمَّ " •
 : 4[.مرجع"]المَوْتَ رَاحَةً لي مِن كُلِّ شَرٍّ 

 وَالْمَاءِ  بالثَّلْجِ  خَطَایَايَ  مِن  اغْسِلْنِي اللَّھُمَّ  ،الدَّنسَِ  مِنَ  الأبْیَضُ  الثَّوْبُ  نقََّىیُ  كما خَطَایَايَ  مِن نَقِّنِي اللَّھُمَّ  ،وَالْمَغْرِبِ  المَشْرِقِ  بیْنَ  بَاعَدْتَ  كما خَطَایَايَ  وبیْنَ  بَیْنِي بَاعِدْ  اللَّھُمَّ “ •

 : 5[.مرجع"]وَالْبَرَدِ 
مالي، اللَّھمَّ استرُْ عَوراتي وآمِنْ رَوْعاتي، اللَّھمَّ احفظَْني مِن بَینِ یَدَيَّ ومِن اللَّھُمَّ إنِّي أسألَكَُ العافیةَ في الدُّنیا والآخِرةِ، اللَّھمَّ إنِّي أسالكَُ العفَوَ والعافیةَ في دِیني ودُنیايَ وأھلي و" •

 : 6[.مرجع"]قي، وأعوذُ بعظََمَتكَِ أنْ أغُتالَ مِن تحَْتيخَلْفي، وعن یمَیني وعن شِمالي، ومِن فَوْ 

 

 

 



 دعاء یوم عرفة من الكتاب قصیر

 :ومن خلال الجدول الآتي ندرج لكم بعض الأدعیة القصیرة التي یمكن أن یدعو بھا المسلم في یوم عرفة من القرآن الكریم

ھَ إِلاَّ أنَتَ سُبْحَانَكَ إِنِيّ كُنتُ مِنَ الظَّالِمِینَ } •  : 7[.مرجع{]لاَّ إِلَٰ

 : 8[.مرجع{]رَبَّنَا آتِنَا مِن لَّدُنكَ رَحْمَةً وَھَیِئّْ لَنَا مِنْ أمَْرِنَا رَشَدًا} •

 : 9[.مرجع{]رَبَّنَا اصْرِفْ عَنَّا عَذَابَ جَھَنَّمَ إنَِّ عَذَابھََا كَانَ غَرَامًا } •

نْیاَ حَسَنَةً وَفِي } •  : 01[.مرجع{]الآْخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ رَبَّنَا آتِنَا فِي الدُّ

 : 11[.مرجع{]رَبَّنَا لاَ تزُِغْ قلُوُبَناَ بعَْدَ إِذْ ھَدَیْتنََا وَھَبْ لَنَا مِن لَّدُنكَ رَحْمَةً إِنَّكَ أنَتَ الْوَھَّابُ } •

 

 دعاء یوم عرفة من السنة مستجاب

دت في السنة النبویة ویمكن الدعاء بھا في إنّ یوم عرفة من الأیاّم العظیمة والمباركة، والتّي تسُتجاب فیھا الدعّوات، وفیما یأتي سوف نضع بین أیدیكم بعض من الأدعیة التي ور
 :یوم عرفة عسى أن یوافق الدعاء ساعة الإجابة

مامِي نوُرًا، وخَلْفِي نوُرًا،  رًا، وفي بَصَرِي نوُرًا، وفي سَمْعِي نوُرًا، وعَنْ یَمِینِي نوُرًا، وعَنْ یسَارِي نوُرًا، وفَوْقِي نوُرًا، وتحَْتي نوُرًا، وأَ اللَّھُمَّ اجْعَلْ في قَلْبِي نوُ" :الدعاء الأول •
 : 21[.مرجع"]واجْعَلْ لي نوُرًا

لم أعلَمْ، اللَّھمَّ إنِيّ أسألكَُ من خیرِ  كلِھِّ عاجلِھِ وآجلِھِ، ما عَلِمْتُ منھُ وما لم أعلَمْ، وأعوذُ بكَِ منَ الشَّرِّ كلِھِّ عاجلِھِ وآجلِھِ، ما عَلِمْتُ منھُ وما اللَّھمَّ إنِيّ أسألكَُ مِنَ الخیرِ " :الدعاء الثاني •
 : 31[.مرجع "]ما سألَكَ عبدُكَ ونبیُّكَ، وأعوذُ بكَِ من شرِّ ما عاذَ بِھِ عبدُكَ ونبیُّكَ 

 دعاء یوم عرفة لعائلتي من الكتاب

یمكن الدعاء بھا یوم للعائلة من القرآن  على المسلم أن یدعو دعاء لعائلتھ في یوم عرفة لیغتنم فضل ھذا الیوم، وینال فضل الإجابة من الله على دعائھ، وفیما یأتي أفضل أدعیة 
 :الكریم

یَّتِي رَبَّنَا وَتقََبَّلْ دُعَاءِ رَبِّ اجْعَلْنِي مُقِیمَ الصَّلاةِ } •  : 41[.مرجع{] وَمِنْ ذرُِّ

 : 51[.مرجع{]رَبَّنَا اغْفِرْ لِي وَلِوَالِدَيَّ وَلِلْمُؤْمِنِینَ یَوْمَ یقَوُمُ الْحِسَابُ } •

الِحِینَ رَبِّ أوَْزِعْنِي أنَْ أشَْكُرَ نعِْمَتكََ الَّتِي أنَْعمَْتَ عَلَ } •  : 61[.مرجع{]يَّ وَعَلَىٰ وَالِدَيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالِحًا ترَْضَاهُ وَأدَْخِلْنِي برَِحْمَتكَِ فِي عِبَادِكَ الصَّ

 



 أدعیة یوم عرفة لنفسي من السنة

في سنتھ الشریفة، و فیما یأتي ندرج لكم  على المسلم أن یكثر من الدعّاء في یوم عرفة، وخیر دعاء یدعوه المرء لنفسھ بالأدعیة التي دعا بھا النبي علیھ الصلاة والسلام وذكرت 
 :بعض من الأدعیة النبّویةّ الشّاملة والجامعة، والتّي یمكن أن یدعو بھا المسلم في یوم عرفھ

 ء الأول الدعا
ن تشاءُ وتعُِزُّ من تشاءُ وتذُِلُّ من تشاءُ بیدِك الخیرُ إنَّ " ك على كلِّ شيءٍ قدیرٌ رحمنَ الدُّنیا والآخرةِ اللَّھمَّ مالِكَ الملْكِ تؤُتي الملكَ من تشاءُ وتنزِعُ الملكَ ممَّ

 : 71[.مرجع"]ا عن رحمةِ من سواكورحیمَھما تعطیھما من تشاءُ وتمنعُ منھما من تشاءُ ارحَمْني رحمةً تغُنیني بھ

 الدعاء الثاني 

یتكََ في الغیبِ والشَّھادةِ وَكلمةَ الإخلاصِ اللَّھمَّ بعِلمِكَ الغیبَ وقدرتِكَ على الخلقِ أحیني ما علمتَ الحیاةَ خیرًا لي وتوفَّني إذا علمتَ الوفاةَ خیرًا لي وأسألكَُ خش"
ضا ةَ عینٍ لاَ تنقطعُ وأسألكَُ الرِّ ضا والغضبِ وأسألكَُ نعیمًا لاَ ینفدُ وقرَّ ءَ بالقضاءِ وبردَ العیشِ بعدَ الموتِ ولذَّةَ النَّظرِ إلى وجْھِكَ والشَّوقَ إلى لقائِكَ وأعوذُ في الرِّ

ةٍ وفتنةٍ مضلَّةٍ اللَّھمَّ زیِّنَّا بزینةِ الإیمانِ واجعَلنا ھداةً مُھتدین اءٍ مُضرَّ  : 81[.مرجع"]بِكَ من ضرَّ

 دعاء یوم عرفة من الكتاب مكتوب

من الدعاء لنفسھ ولمن یحب، وفیما یأتي  عتبر یوم عرفة من الأیام المباركة، والدعاء فیھ من الأعمال المحمودة، وھو أقرب للإجابة بإذن الله، لذلك ینبغي على المسلم الإكثار ی
 :بعض من الأدعیة القرآنیةّ والتّي یصحّ للمسلم أن یرددّھا في یوم عرفة

سْتقَِیمٍ إِنِيّ توََكَّلْتُ عَلَى  } • ا مِن دَابَّةٍ إِلاَّ ھُوَ آخِذٌ بِنَاصِیَتھَِا ۚ إنَِّ رَبِيّ عَلَىٰ صِرَاطٍ مُّ ِ رَبِيّ وَرَبكُِّم ۚ مَّ  : 91[.مرجع{]�َّ

الِحِینَ* وَاجْعَل لِيّ لِسَانَ صِدْقٍ فِي الآْخِرِینَ* وَاجْ } •  : 02[.مرجع{]عَلْنِي مِن وَرَثةَِ جَنَّةِ النَّعِیمِ رَبِّ ھَبْ لِي حُكْمًا وَألَْحِقْنِي بِالصَّ

بَّنَا إِنَّنَارَبَّنَا مَا خَلقَْتَ ھَذا بَاطِلاً سُبْحَانَكَ فَقِنَا عَذَابَ النَّارِ رَبَّنَا إِنَّكَ مَن تدُْخِلِ النَّارَ فقََدْ أخَْزَ } • سَمِعْنَا مُنَادِیاً ینَُادِي لِلإِیمَانِ أنَْ آمِنوُاْ بِرَبكُِّمْ فَآمَنَّا رَبَّنَا فَاغْفِرْ   یْتھَُ وَمَا لِلظَّالِمِینَ مِنْ أنَصَارٍ رَّ
 : 12[.مرجع{]ةِ إِنَّكَ لاَ تخُْلِفُ الْمِیعَادَ وَلاَ تخُْزِنَا یَوْمَ الْقِیَامَ  لَنَا ذنُوُبَنَا وَكَفِرّْ عَنَّا سَیِئّاَتِنَا وَتوََفَّنَا مَعَ الأبْرَارِ رَبَّنَا وَآتِنَا مَا وَعَدتَّنَا عَلَى رُسُلِكَ 

 دعاء طویل من السنة لیوم عرفة

 :والتي یمكن أن یدعو بھا المسلم في یوم عرفة، ومن ھذه الأدعیة -صلى الله علیھ وسلم-یوجد الكثیر من الأدعیة الطویلة المأثورة عن رسول الله 

یْتَ بِھِ نفَْسَكَ، أوَْ أنَْزَلْتھَُ عَلَى أحََدٍ فِي كِتاَبِكَ، أوَْ ، ابْنُ عَبْدِكَ، ابْنُ أمََتِكَ، فِي قَبْضَتكَِ، نَاصِیَتِي بِیَدِكَ، مَاضٍ فِيَّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فِيَّ قَضَاؤُكَ، أسَْألَُ اللَّھُمَّ إِنِيّ عَبْدُكَ " • كَ بكُِلِّ اسْمٍ ھُوَ لَكَ، سَمَّ
ھُ لْقِكَ، أوَِ اسْتأَثْرَْتَ بِھِ فِي عِلْمِ الْغَیْبِ عِنْدَكَ، أنَْ تجَْعَلَ الْقرُْآنَ رَبِیعَ قَلْبِي، وَنوُرَ صَدْرِي، وَجَ عَلَّمْتھَُ أحََدًا مِنْ خَ  ُ عَزَّ وَجَلَّ ھَمَّ ي، إِلاَّ أذَْھَبَ �َّ لاَءَ حُزْنِي، وَنوُرَ بَصَرِي، وَذھََابَ ھَمِّ

 : 22[.مرجع"]فرََحًاوَحُزْنَھُ وَأبَْدَلَھُ مَكَانَھُ 



وَى، وَمُنْزِلَ التَّوْرَاةِ وَالإِنْجِیلِ وَالْفرُْقَانِ، أعَُوذُ بكَ مِن شَرِّ كُلِّ شيءٍ أنَْتَ آخِذٌ  اللَّھُمَّ رَبَّ السَّمَوَاتِ وَرَبَّ الأرْضِ وَرَبَّ العرَْشِ العَظِیمِ، رَبَّنَا وَرَبَّ كُلِّ شيءٍ، فاَلِقَ الحَبِّ وَالنَّ " •
لُ فلیسَ قَبْلكََ شيءٌ، وَأنَْتَ الآخِرُ فلیسَ بعَْدَكَ شيءٌ، وَأنَْتَ الظَّاھِرُ فلیسَ فَوْقكََ شيءٌ، وَأنَْتَ  بنَاصِیَتِھِ، اللَّھُمَّ  : مرجع"]البَاطِنُ فلیسَ دُونَكَ شيءٌ، اقْضِ عَنَّا الدَّیْنَ، وَأغَْنِنَا مِنَ الفقَْرِ أنَْتَ الأوَّ

.]32 

 اب للرزقدعاء یوم عرفة من الكت

 :یھتم الكثیر من المسلمین بالحصول على أدعِیة للرزق من الكتاب في یوَم عَرفة، وفي النقاط الآتیة نعرض بعضًا من ھذه الأدعِیة

 : 42[.مرجع{]رَبِّ إِنِيّ لِمَا أنَزَلْتَ إِلَيَّ مِنْ خَیْرٍ فقَِیرٌ } •

الِحِینَ رَبِّ ھَبْ لِي حُكْمًا وَألَْحِقْنِي بِ } •  : 52[.مرجع{]الصَّ

نَ الْخَا } •  : 62[.مرجع{]سِرِینَ رَبِّ إِنِيّ أعَُوذُ بكَِ أنَْ أسَْألَكََ مَا لَیْسَ لِي بِھِ عِلْمٌ ۖ وَإِلاَّ تغَْفِرْ لِي وَترَْحَمْنِي أكَُن مِّ

ھُمَّ مَالِكَ الْمُلْكِ تؤُْتِي الْمُلْ } • ن تشََاءُ وَتعُِزُّ مَن تشََاءُ وَتذُِلُّ مَن تشََاءُ بِیَدِكَ الْخَیْرُ إِنَّكَ عَلَ قلُِ اللَّـ ىٰ كُلِّ شَيْءٍ قَدِیرٌ* توُلِجُ اللَّیْلَ فِي النَّھَارِ وَتوُلِجُ النَّھَارَ فِي اللَّیْلِ كَ مَن تشََاءُ وَتنَزِعُ الْمُلْكَ مِمَّ
 : 72[.مرجع{]تخُْرِجُ الْمَیِتَّ مِنَ الْحَيِّ وَترَْزُقُ مَن تشََاءُ بغَِیْرِ حِسَابٍ وَتخُْرِجُ الْحَيَّ مِنَ الْمَیِتِّ وَ 

 ةدعاء یوم عرفة للمیت من السن
نفعھ ویخفف عنھ، ومن الأدعیة التي یمكن یعتبر الدعاء للمیت أمراً مشروعاً، فھو من الأعمال الصالحة التي یمكن تقدیمھا لھ، حیث إنّ الشيء الوحید الذي یصلھ من الأحیاء وی

 :الدعاء بھا في ھذا الیوم الفضیل للمیت من السنة النبویة المباركة ما یأتي 

راً خیراً من داره،  من الدنس، وأبدلھ دا اللھم اغفر لھ وارحمھ واعف عنھ وعافھ وأكرم نزلھ ووسع مدخلھ، واغسلھ بماء وثلج وبرََد، ونقَِّھِ من الخطایا كما ینقى الثوب الأبیض" •
 : 82[.مرجع"]وأھلاً خیراً من أھلھ، وزوجاً خیراً من زوجھ، وقِھِ فتنة القبر وعذاب النار

ھُ على الإیمان، اللھم لا تحرمنا أجره ولا منا فتوفَّ اللھم اغفر لحینا ومیتنا، وصغیرنا وكبیرنا، وذكرنا وأنثانا، وشاھدنا وغائبنا، اللھم من أحییتھ منا فأحیھ على الإسلام، ومن توفیتھ " •
 : 92[.مرجع"]تضلنا بعده
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